Ubernachtung:

Die Bungalows des Hotels Anand Lok in Bhairava Nagar werden in der Reihenfolge des Eingangs der

Anzahlung vergeben. Frihe Buchung ist hilfreich und wichtig. Wenn alle Zimmer belegt sind, stehen Zelte zur 3
Dibar § had Leh
Dilbar S. Parihar und seine Mitarbeiter freuen sich auf Sie und heissen Sie herzlich willkommen. Ma a evas e re
Kosten: . .

far die

Fir Intensiv-Retreat und Ubernachtung mit Vollpension:

Ubernachtung im Zelt CHF 2'400.- / 2'000,- Euro .
im Bungalow (3-Bett) CHF 2'700.- / 2250~ Euro, Doppel CHF 2'800-- / 2'335 - Euro, Einzel CHF 2'900-- / 2'420,- Euro Ze] t de‘r ( ;TOBen Wand[ung
Spezialangebot 2012 : Begleitreise fiir Kursteilnehmer: (fir maximal 12 Teilnehmer) S arvangajﬁana_ ijﬁana yoga

Intensiv-Retreat inkl. 9-tigige Reise: ab CHF 3'220.- / 2'680,- Euro (mit Ubernachtung im Zelt gerechnet)

Es ist uns ein Anliegen, dass die Teilnehmer am Intensiv-Retreat mit Shin Shiva Svayambhu M.
vor Seminarbeginn einige Tage Zeit haben
- um gut im Land anzukommen und Zeit, damit sich Seele und Korper umstellen konnen,
- um etwas von Nordindien und seinen Menschen kennen zu lernen,
- um sich mit Shins Projekten vertraut zu machen.

Den Reiseverlauf finden Sie auf dem Beiblatt.

Information und Reisebegleitung: Ingrid Melcher:
Tel. +49 (0) 7225/98 34 24 Mobil: +49 (0)1 72/ 87 20 407
E-mail: info@Ingrid-Melcher.de www.Komm-zum-Himalaya.de

Anmeldung und Bezahlung:

Die Anmeldung ist giiltig nach dem Eingang einer Anzahlung von CHF 2'400.- / 2'000,- Euro (nur Retreat)

Fir Retreat und Begleitreise: CHF 3220.- / 2'680,- Euro.

Der Restbetrag fur den Aufenthalt kann nach der Ankunft in Indien in bar beglichen werden.

Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer Homepage (www.min-ilit.org) oder wird Ihnen auf Wunsch zuge-
sandt!

Anmeldung bis spitestens Montag, 2.2.2012 an:

,Ozean des Lebens, Platz 234, CH-9428 Walzenhausen
Christine und Richard Kellenberger

Tel: +41 (0)71 886 51 13, Fax: +41 (0)71 886 51 12
info@ozean-des-lebens.ch / www.min-ilit.org

Das grof3e Liebesspiel von Shiva und Parvati

Deutschland:
R. und Ch. Kellenberger, Sparkasse, Lindau

BLZ 73150000, Konto Nr. 620004 43 lntensiv-Retreat

BIC: BYLADEMIMLM, IBAN: DE46 7315 0000 0620 0041 43 . o .
Vermerk: Intensiv Retreat Indien 2012 (evt. inkl. Reise) 11. - 21. Mdrz 2012, Bhairava Nagar, Indien
Schweiz: o . 3 2

St. Galler Kantonalbank St. Margrethen Le]tung' Sh]n Shlva‘ Svayambhu M

Ozean des Lebens
BLZ: 78125, Konto-Nr. 25 10 343.522-00

S e A Al BT STRU 7R MIN-LLLT. - OZEAN DES LEBENS - WERKSTATTEN DER WANDLUNG
ermerk: Intensiv Retreat Indien 2012 (evt. inkl. Reise) Www.min-ilit org



Shin Shiva Svayambhu M.

wirkt und unterrichtet weltweit. Sein Anliegen ist es, allen Menschen - unabhingig von
Hautfarbe, Kultur, Religion und sozialer Stellung - den Weg zum wahren inneren
Wesenskern aufzuzeigen, dem Quell der Menschenwiirde und der Herzensgiite.

Shiva selbst unterrichtet die Menschen, die in Seinem Werk der Heilung und der Steigerung
der Evolution mitwirken wollen. Er lehrt, wie die Menschen, die - Gott treu und frei
zugleich - ihre Wesensverwirklichung erreichen wollen, den Urquell der Yogas finden kénnen.
Er offenbart fiir die Gegenwart und Zukunft den Weg hinter den Wegen.

Shin Shiva Svayambhu Maharaj hat mich zu einer Schulung eingeladen, um die durch den Tanz erweckte Kundalini
kennen zu lernen, zu verstehen, zu erfahren und im Tanz umzusetzen. Dadurch begann meine Hinwendung zu
Shins wohl definierter, klarer, héchst disziplinierter, spiritueller Lehre. Ich habe tatsidchlich die géttliche Kraft des
Tanzes, des Gesangs und der Rhythmen in Ihm erkannt

N.R R Téinzer und Kiinstler, Indien

Eintauchen in eine andere Welt. Indien, einem Land der Gegensitze, des friedlichen Miteinanders verschiedens-
ter Rassen und der Gelassenheit einer alten und reifen Zivilisation. Das weitet das Bewusstsein und schafft
Freirdume fur neue Erfahrungen jenseits der bekannten Wege. Der Geist kommt zur Ruhe und in Shivaland
findet er eine Oase, um auszuruhen und neue Kraft zu schopfen. Hier ist die gelebte Synthese zwischen indischer
Kultur und indischer Religion mit dem Strom des Shivaismus. Dr. C. S, Unternehmer, Schweiz

Ich habe Shivaland mit seiner traumhaften Lage direkt oberhalb der Ganga als Verbindung zwischen den alten
Traditionen und der modernen Welt Indiens erlebt. Die Weisheit des Yogas an solch einem Kraftort zu erlernen,
eine Puja direkt im Bhairava- oder Shiva-Tempel zu erfahren, war fur mich von unschitzbarem Wert. Die Rituale,
die in diesem Land noch gepflegt werden, haben mir viele Turen zum Verstindnis meines inneren Wesens
geoffnet

In der Ayurveda-Halle mit den grof3en Fenstern in die
Natur rezitierten wir Mantras mit Shin und den indischen
Freunden. Die Kraft der Worte und die heiligen Silben
wirkten und heilten etwas in mir. Dies brachte mich immer
wieder zum Staunen. Yoga-Asanas direkt auf dem Pashupa-
ti-Tanzplatz im Freien zu Uben mit Blick auf den Himalaya, *
war unvergesslich schon. Eine Feier am heiligen Feuer mit
Gesdngen unter freiem Sternenhimmel, dazu der Mond,
der wie eine offene Schale am Himmel stand und direkt
darUber ein Stern, einfach zauberhaft ...

B. R, Yogalehrerin, Deutschland

Bhairava Nagar: Im Garhwal, in den Ausliufern des Himalaya, konnte vor einigen Jahren mit
) % &

dem Aufbau eines Pionierortes begonnen werden.

Der Ort soll eine ’Universitit’ werden, ein Ort des Integralen Lernens, des Erkennens der

y Sl /

Gesetze und Krifte des Universums, ein Ort, von dem aus ein neues Begreifen der Ganzheit
und ein neues Ergreifen der Arbeit auf der Erde ausgeht. Alle Bereiche des Menschen und der
Natur werden in der spirituellen Arbeit, den Studien der kosmischen Gesetze und der Natur-
gesetze und in der praktischen Arbeit an der Erde beriicksichtigt.

Mahadevas Lehre fiir die
Zeit der Grof3en Wandlung

Sarvangajnana-Vijnana Yoga

Das Grof3e Liebespiel von Shiva und Parvati
Der doppelte Ursprung des Menschen
Wie du den héchsten géttlichen Bewusstseinszustand erreichen kannst
Deine Verantwortung fiir die Erde

(mit tief wirksamen Ulbungen fiir den Alltag)/

Yoga und Initiation erfahren in dieser Zeit eine umfassende Erneuerung und Bereiche-
rung durch Shin Shiva Svayambhu M.

In Indien als héchster Shaiva Yogi und als Avatar geehrt, lehrt Shin Shiva aus Seiner
kosmischen Sicht heraus einen Weg, der den modernen in seinen jeweiligen Lebensver-
hiltnissen stehenden Menschen zu seiner innewohnenden Géttlichkeit fiihrt.

Der Unterricht bedient sich des ganzen Instruments, des Gesamtorganismus mit
allen seinen Fihigkeiten und Kriften.



